
 
 
 
 
 
 

Breve biografia da presidente da Direção da ANF 
 
Ema Paulino é presidente da Associação Nacional das Farmácias desde junho de 2021. Foi 
reeleita em 2024 para o triénio 2024-2026 à frente da Associação.  
 
Licenciada em Ciências Farmacêuticas pela Faculdade de Farmácia da Universidade de 
Lisboa, concluiu as pós-graduações em Farmácia Comunitária e em Liderança e ainda o 
programa executivo Value Measurement for Health Care da Harvard Business School, nos 
Estados Unidos da América. É farmacêutica comunitária na farmácia de que é proprietária, em 
Almada. 
 
Foi membro da Direção Nacional da Ordem dos Farmacêuticos (OF), até junho 2021; 
Presidente da Secção de Lisboa e da Região Sul da Ordem dos Farmacêuticos entre 2012 e 
março de 2019; e membro da Direção da Associação Nacional das Farmácias entre 2003 e 
2012. Enquanto estudante de Ciências Farmacêuticas, foi Presidente da Associação 
Portuguesa de Estudantes de Farmácia (APEF) e Coordenadora do Gabinete de Informação, 
Promoção e Educação para a Saúde da Faculdade de Farmácia de Lisboa (GIPES). 
 
No seu percurso profissional destacam-se as representações em vários grupos e 
organizações nacionais e internacionais, como a Confederação Empresarial de Portugal 
(CIP), o Grupo Farmacêutico da União Europeia (PGEU) e a Federação Farmacêutica 
Internacional (FIP), onde foi CEO Interina e a primeira mulher a integrar o Comité Executivo. 
Integrou ainda a delegação da organização à Assembleia Mundial da Saúde, da Organização 
Mundial da Saúde. 
 
Ema Paulino é membro da Direção da Pharmaceutical Care Network Europe (PCNE) e do 
International Primary Care Respiratory Group (IPCRG). 
 
Em 2012, recebeu o galardão FIP Fellow e, em 2014, o prémio Almofariz para Figura do Ano. Em 
2017, foi selecionada como uma das 100 gestoras da nova geração a nível nacional para o 
Círculo da Inovação, projeto do Expresso-SIC. Foi ainda distinguida pela FIP com o Prémio 
Joseph A. Oddis pelo seu contributo para a Federação na educação, ciência ou prática 
farmacêutica. 
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