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CAUSAS DA VARIAÇÃO REGIONAL NOS GASTOS COM SAÚDE  

NA HOLANDA VENCE PRÉMIO PEDRO PITA BARROS 

Ana Moura é a vencedora da 2.ª edição do Prémio Pedro Pita Barros com o trabalho de investigação 

“Causes of regional variation in healthcare expenditures in the Netherlands: Evidence from 

movers”, publicado na revista científica Health Economics. A distinção é entregue no dia 20 de 

Outubro, às 18h10, no ISEG (Lisbon School of Economics & Management), em Lisboa.  

O artigo estuda as variações geográficas na despesa individual com saúde na Holanda, e tem 

como objectivo principal identificar a importância relativa de factores do lado da procura e da 

oferta como causas das diferenças nas despesas em saúde entre regiões holandesas. 

Em termos de implicações para a política de saúde, os resultados contrastam com a visão 

dominante no debate holandês (e em outros países), de que variações geográficas na despesa 

com saúde tendem a reflectir factores do lado da oferta. Em particular, sugere que a popular 

adopção de medidas que restringem factores do lado da oferta, a fim de reduzir variações 

geográficas na despesa com saúde, não produzirá efeitos substanciais, pois a principal causa 

destas variações prende-se com factores do lado da procura, como as características dos doentes. 

O Prémio Pedro Pita Barros visa fomentar a investigação em Economia da Saúde da autoria de 

jovens investigadores portugueses ou desenvolvida com base em dados nacionais.  

Promovida pela Associação Portuguesa de Economia da Saúde (APES) e patrocinada pela 

Associação Nacional das Farmácias (ANF), a distinção pretende ainda prestar homenagem ao 

Professor Doutor Pedro Pita Barros, o mais influente economista da saúde português.  

Ana Moura está actualmente a terminar o doutoramento em Economia na Universidade de 

Tilburg, na Holanda. 

A cerimónia pública encerra os trabalhos de pré-conferência da 17.ª Conferência Nacional de 

Economia da Saúde e conta com a presença, entre outros, das presidentes das duas associações, 

Céu Mateus (APES) e Ema Paulino (ANF). 

• Sobre o autor: Ana Moura - APES 

• Sobre o artigo: https://doi.org/10.1002/hec.3917 
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