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Desafios da saúde pública
Estudo de avaliação da Campanha de Vacinação Sazonal 

Estudo de avaliação promovido pela Associação Nacional das Farmácias (ANF) e desenvolvido pelo Centro 
de Estudos e Avaliação em Saúde (CEFAR), que teve como objetivos gerais caracterizar a população 
elegível para a vacinação sazonal gratuita nas farmácias no âmbito da colaboração com o SNS, avaliar o 
impacto da participação das farmácias na campanha de vacinação de 2023/24 e compreender as atitudes 
da população face à vacinação.

7 EM CADA 10 
VACINAS

 administradas 
em farmácia 
comunitária

COBERTURA VACINAL

VACINAÇÃO SAZONAL NAS FARMÁCIAS EM NÚMEROS

3.125.928  
Vacinas  

administradas:
1.740.961 Gripe

1.375.967 COVID-19

+ de 7.000 Farmacêuticos
com competência em administração de vacinas e 

medicamentos injetáveis2

+ de 65 horas semanais
de capacidade de vacinação disponibilizadas pelas farmácias

2.488 Farmácias Comunitárias
(88,8% das farmácias em Portugal continental)  

em 278 municípios (98,6%)1

Aumento dos locais disponíveis  
face a 2022/23

400%
Pontos  

de vacinação

3.500

COVID-19
≥65 anos: 60,8% (2023/24) 

vs 75,8% (2022/23)

≥60 anos: 56,1% (2023/24)  
vs 72,4% (2022/23) mas superior à média da EU (12%)3

GRIPE
≥65 anos: 72,1% (2023/24) 

vs 72,2% (2022/23)

≥ 60 anos: 66,2% (2023/24)  
vs 62,1% (2022/23)
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Aumento do n.º médio de pontos  
de vacinação por município  
pelo alargamento às farmácias

Redução do total de 
emissões de CO2* 5 

de 1.252 toneladas em 2022/23 
para 739 toneladas (-41%) em 
2023/24, o que equivale às 
emissões de CO2 geradas por 
mais de 1.100 viagens de ida e 
volta de avião Lisboa - Bruxelas.6

.

Redução da distância média entre  
a população e o ponto de vacinação  
mais próximo4

Redução da distância aos pontos de vacinação impactou positivamente a cobertura contra a gripe, 
na população com ≥65 anos

VACINAÇÃO MAIS PRÓXIMA DAS PESSOAS

Sem farmácias: 2,4 Km 
Com farmácias: 1,2 Km (50% Inferior)

Sem farmácias: 3 (dp=4,4)
Com farmácias: 12 (dp=20,5) (4x superior)

Maior impacto na redução da distância média 
em municípios:

Densidade populacional inferior à média (-2,3 Km) versus 
superior à média (-0,9 Km)

Índice de poder de compra inferior à média  
(-1,4 Km) versus superior à média (-0,9 Km)

Índice de envelhecimento superior à média (-1,7 Km) 
versus inferior à média (0,9 Km) 

Nos concelhos onde as populações mais viram reduzidas as distâncias (10% dos municípios com as 
maiores reduções percentuais), verificou-se uma variação da cobertura vacinal cerca de 5,9 pp superior 
aos 10% de municípios que praticamente não reduziram distâncias. 

Poupança para as pessoas

2,4 milhões de euros em deslocações5

Fonte de dados: DGS. Cobertura vacinal contra a gripe. Dados a 31 março 2024

Redução de distância (%), 
comparando a época 2023/24 com a 

época 2022/23

Variação da cobertura vacinal contra a gripe (pop 
≥65 anos), comparando a época 2023/24 com a 

época 2022/23

10% dos municípios (n=28) com as maiores 
reduções percentuais de distância média a que as 
populações residem do local de vacinação

Média: 73,0%
Mínimo: 66,5% + 1,3 pp

10% de municípios (n=28) com as menores 
reduções de distância média a que as populações 
residem do local de vacinação

Média: 4,8%
Máximo:  10,3% - 4,5 pp
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Corresponde a 685 recursos, 
durante 3 meses a tempo 

inteiro 

Representa um aumento de 10,5% 
da capacidade de prestação de 

cuidados nas USF/UCSP

310.000 horas de trabalho 
disponíveis para outros atos7

VACINAÇÃO NAS FARMÁCIAS LIBERTA RECURSOS DO SNS

EVOLUÇÃO DA INTENÇÃO VACINAL NA CAMPANHA  
DE VACINAÇÃO SAZONAL

GRIPE (POP ≥60):  

2024/25
76,4% das pessoas demonstra aceitação  

vacinal para a próxima campanha, 
10,8% está hesitante 

12,8% recusa vacinar-se (n=1198)

2023/24
72,6% das pessoas demonstrava aceitação  

vacinal nesta campanha
17,4% está hesitante

10% recusa vacinal (n=1400)

COVID-19 (POP ≥60):  

2023/24
68,2% das pessoas demonstrava aceitação em 

vacinar-se nesta campanha
23,3% está hesitante

8,5% recusa vacinar-se (n=1400)

2024/25
54,2% das pessoas demonstra aceitação em 

vacinar-se para a próxima campanha, 
20,7% está hesitante 

25,1% recusa vacinar-se (n=1197)
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INFORMAÇÃO METODOLÓGICA:
Estudo de coorte prospetivo que incluiu um inquérito telefónico (metodologia CATI) desenvolvido pelo Centro de Estudos e Avaliação em saúde (CEFAR) e realizado pela 
empresa Spirituc-Investigação Aplicada, a uma amostra aleatória de um painel representativo da população portuguesa com 60 ou mais anos a residir em Portugal continental. 
O inquérito foi aplicado às mesmas pessoas em dois momentos distintos: primeiro antes do início da época vacinal (22 a 29 de setembro de 2023), e segundo após período de 
acentuada redução da vacinação (25 de janeiro e 7 de fevereiro de 2024). Foram obtidas 1400 respostas válidas ao primeiro inquérito e 1200 ao segundo inquérito (erro de ±3%, 
IC95%). A população inquirida tinha em média 70,6 anos (dp=7,7), maioritariamente do sexo feminino (51,2%), 60,1% com a 4ª classe antiga ou menos, 86,5% vive acompanhado 
e quase metade (45,8%) refere viver com pelo menos uma patologia de risco elegível para vacinação (diabetes, doença cardiovascular, doença respiratória ou doença renal crónica). 

4 Distância média em quilómetro (Kms) da população residente em Portugal continental, por município, ao ponto de vacinação oficial mais próximo. O cálculo teve por 
base as fontes de informação geográficas relativas à densidade populacional por km2 na europa e a delimitação geográfica do território ao nível dos concelhos para 
Portugal continental. Todos os cálculos, que utilizaram codificação geográfica, tiveram por base o sistema de coordenadas de referência de longitude e latitude (GPS), 
no sistema de coordenadas WGS84. Distância média em quilómetro (Kms) da população residente em Portugal continental, por município, ao ponto de vacinação oficial 
mais próximo. O cálculo teve por base as fontes de informação geográficas relativas à densidade populacional por km2 na europa e a delimitação geográfica do território 
ao nível dos concelhos para Portugal continental. Todos os cálculos, que utilizaram codificação geográfica, tiveram por base o sistema de coordenadas de referência de 
longitude e latitude (GPS), no sistema de coordenadas WGS84.
5 Estimado com base na proporção de pessoas que utilizou um automóvel (carro ou táxi) e distâncias percorridas autoreportadas no inquérito à população. 
6 https://www.carbonfootprint.com/calculator.aspx
7 Tempo médio para administração/coadministração de vacinas: 10min/12min; número de USF e UCSP = 936 (Fonte: Portal BI-CSP); estimativa do total de enfermeiros 
nas USF/UCSP = 6.517 (Fonte: ERS 2024).

CONCLUSÕES

94,8% dos inquiridos com 60 ou mais anos concorda com a 
administração das vacinas contra a gripe e a COVID-19 nas farmácias.

94,8%

99% DE SATISFEITOS OU MUITOS SATISFEITOS COM A CAMPANHA  
DE VACINAÇÃO 2023/24

MUITO SATISFEITOS

SATISFEITOS

99,2%97,8%

2022/23 2023/24
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98,8%
92%
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47,6%

77,6%

Nota: Avaliado através de uma escala de Likert de 5 níveis (nada satisfeito a muito satisfeito)

Os resultados obtidos sugerem que esta política pública reduziu barreiras no acesso à vacinação, melhorou 
a satisfação das pessoas com o processo, libertou recursos no SNS, gerou poupança económica para o 
utente e poderá ter impactado positivamente a cobertura vacinal da população.

Apesar dos resultados positivos alcançados, é fundamental envolver todos os agentes com o objetivo de 
diminuir as barreiras à vacinação e aumentar a cobertura vacinal na população elegível.

1 Dados ANF / vacinação SPMS
2 Ordem dos Farmacêuticos. Farmacêuticos com competência em administração de vacinas e medicamentos injetáveis. 2024
3 European Centre for Disease Prevention and Control. (2024). Interim COVID-19 vaccination coverage in the EU/EEA during the 2023–24 season campaigns
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